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MISSÃOQUEM SOMOS VALORES

Assegurar que todas as crianças e
adolescentes tenham o direito de viver
em família e que todas as famílias
possuam o acesso e as condições
necessárias para manterem seus filhos
com dignidade.

A AMPARA - Associação Mato-
grossense de Pesquisa e Apoio à
Adoção, uma organização legalmente
constituída como entidade sem fins
lucrativos desde 05 de março de
2009. 
Atuamos como um Grupo de Apoio à
Adoção (GAA) composto
integralmente por voluntários
dedicados à divulgação, orientação e
transmissão de informações sobre o
processo de adoção de crianças e
adolescentes.

Promover e difundir os direitos de
crianças e adolescentes de viver em
família.
Apoiar e orientar famílias adotivas e
aqueles que desejam adotar.
Oferecer orientação a adolescentes e
mães que optam pela entrega legal
dos filhos para adoção.
Contribuir ativamente para a criação
e implantação de Programas de
Famílias Acolhedoras."
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ASSOCIADO VOLUNTÁRIO E CONTRIBUINTE FINANCEIRO 

O sucesso das ações e projetos executados por esta Associação ao longo do ano é indissociável da atuação do nosso
corpo de voluntários. A participação ativa deste grupo nos encontros e atividades práticas garante a capilaridade e a
eficiência de nossas intervenções sociais. Reconhecemos o voluntariado como um pilar estratégico indispensável,
cuja contribuição técnica e humana é fundamental para o alcance dos objetivos institucionais previstos neste
relatório.

À vocês, nosso agradecimento por tornarem nossa visão uma realidade presente.



Juntos
somos
mais
fortes! Desde 2023 

Desde 2010 Desde 2014 

                  APOIADORES                                                                PARCEIROS



UTILIDADE PÚBLICA E CERTIFICAÇÕES

Declaração de
Utilidade Pública

conforme a 
Lei Municipal 

nº 5.379/2010 e a 
Lei Estadual 

nº 9.621/2011.



Conselho Municipal de Direitos da Criança e do Adolescente (CDMCA) 
de Cuiabá e Várzea Grande

Conselho Estadual de Direitos da Criança e do
Adolescente (CEDCA-MT)

Atuamos no CMAS como entidade de
assessoramento e defesa de direitos na
Assistência Social.

CONSELHOS E FÓRUNS DE DIREITOS



Articulamos a sociedade civil com o
Sistema de Justiça por meio de
parcerias com a CEJA/MT e o TJMT.

Atuamos na coordenação do
movimento Pró Convivência
Familiar e Comunitária.

Integramos a Rede Protege, o
Comitê Estadual Orfandade e
Direitos e o Grupo Egressos do
Acolhimento.

REDES E ARTICULAÇÕES ESTRATÉGICAS

Integramos ativamente a ANGAAD
(Associação Nacional de Grupos de
Apoio à Adoção).

Participamos da Comissão de
Adoção do Instituto Brasileiro de
Direito de Família (IBDFAM).

Participamos do Grupo de Trabalho
(GT) Família Acolhedora, vinculado
à Secretaria Estadual de
Assistência Social e Cidadania
(SETASC).



Prêmio Brasil Amigo da Criança (2021) Prêmio Prioridade Absoluta (2025)

PRÊMIOS



O curso preparatório Pré-Natal da Adoção oferece conhecimentos essenciais

sobre o processo adotivo nos âmbitos social, jurídico e psicológico,

abordando os desafios na construção de vínculos afetivos e na convivência

familiar. O objetivo central é fortalecer a adoção legal, responsável e segura,

combatendo preconceitos e práticas ilegais.‌

A formação é obrigatória para pretendentes à adoção, conforme a Lei nº

12.010/2009, mas também está aberta a demais interessados no tema. O

curso é ofertado de forma híbrida: a modalidade presencial atende aos

residentes na Região Metropolitana de Cuiabá e Várzea Grande, enquanto a

modalidade de Ensino a Distância (EAD) estende o atendimento ao interior

de Mato Grosso e aos demais estados do país.‌

Ao concluir o Pré-Natal da Adoção, o participante recebe o certificado

necessário para iniciar o Processo de Habilitação à Adoção junto ao

Cadastro de Pretendentes do TJMT.‌

CURSO PRÉ-NATAL DA ADOÇÃO 



 SIGNIFICANDO A
ADOÇÃO

1)     Motivações e
expectativas
 2)     Idealização do filho
 3)     Medos
 4)     Perfil desejado
 5)     A espera pelo filho
 6)     Perfil disponível e a
busca ativa

ASPECTOS
JURÍDICOS DA

ADOÇÃO

1)     Procedimentos para
Habilitação para Adoção
 2)     O Sistema Nacional de
Adoção – SNA
 3)     Destituição do poder familiar
 4)     Processo de adoção 
(Guarda provisória e adoção)
 5)     Direitos dos adotantes e dos
filhos 
 6)     Prioridade para as adoções
especiais 
 7)     Desistência

ABERTURA E
AMBIENTAÇÃO

1) Acolhida 
 2) Objetivos 
 3) Conceituação de Adoção 
 4) Pessoas envolvidas no
processo de adoção
 5) O papel dos Grupos de
Apoio à Adoção

DIALOGANDO
COM A FAMÍLIA

1. Construção dos
vínculos afetivos

2. Inserção e adaptação
de mais um familiar

3. Importância do
envolvimento da
família na adoção

4. Desafios cotidianos

VIVER EM
FAMÍLIA

1)     Filho adotivo é
problema? 
 2)     Respeitando a
história de vida da
criança
 3)     O filho adotivo e
sua relação escolar
 4)     A busca da origem
 5)     Questionamentos
dos Filhos Adotivos

TRAJETÓRIA DE
CRIANÇAS E

ADOLESCENTES

1)     Criança e adolescente:
sujeito de direitos
 2)     Origem e história de vida
 3)     Serviços de acolhimento
 4)     Preparação para adoção
 5)     Estágio de convivência

PRÉ-NATAL DA ADOÇÃO - PLANO DE CURSO
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CURSO PRÉ-NATAL DA ADOÇÃO -
QUANTITATIVO

Presencial‌

Inscritos: 443 pessoas‌

Certificados: 233 pessoas‌

EAD - Ensino à Distância‌

Inscritos: 950 pessoas‌

Certificados: 377 pessoas‌ ‌

NOME COMPLETO



FORMULÁRIO DE
INSCRIÇÃO

Os dados do perfil foram retirados
do Formulário de Inscrição

preenchido pelo/a participante

Após o curso, a/o participante
responde uma avaliação de satisfação
e informa se houve mudança com
relação à idade e quadro de saúde no
perfil pretendido, por meio do qual
fez-se um comparativo

DADOS FORMULÁRIO DE
AVALIAÇÃO

Levantamento de dados de participantes do curso e suas
preferências quanto ao perfil de crianças e adolescentes na adoção 

Extraídos: Gênero, estado civil,
cor/raça, se tem filho biológico e se
a adoção é conjunta ou solo;
Com relação ao perfil desejado:
gênero, idade, cor/raça, quadro de
saúde, quantidade.

CURSO PRÉ-NATAL DA ADOÇÃO



Feminino
61%

Masculino
37%

Prefere não dizer
2%

Gênero

PERFIL DOS PARTICIPANTES

Parda
51.5%

Branca
36.4%

Preta
8.1%

Amarela
2%

Indígena
1%

Casados
72.3%

União Estável
11.9%

Solteiro
7.9%

Convivente
4%

Viúvo
1%

Cor/ Raça/Etnia Estado Civil

1%
Separado 

Divorciado
2%

1%
Prefere não dizer



Sim
57%

Não
43%

Conjunta
85%

Solo
15%

Com filhos biológicos

PERFIL DOS PARTICIPANTES

Adoção é



Ambos
73%

Feminino
20%

Masculino
7%

Gênero

PERFIL DESEJADO DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES

Parda
25.1%

Branca
23.4%

Amarela
18.1%

Preta
17.5%

Indígena
15.9%

Uma
90%

Duas
8%

Três
1%

Cor/ Raça/Etnia Quantitativo aceito
+ de 3

1%



O curso demonstrou um efeito claro
de incentivar a ampliação na faixa
etária.

Houve uma redução na preferência
por bebês (1-2 anos), com variação
de -16%.

ANÁLISE DE ANTES E DEPOIS DO CURSO - FAIXA ETÁRIA

IDADE

N
º 

EM
 P

O
RC

EN
TA

GE
M

ANTES DEPOIS

1-2 3-4 5-6 7-8 9-10 11-14 > 15
0

10

20

30

40

50

Aumento significativo na aceitação
de crianças maiores, sendo:
5-6 anos: variação de +11%;
7-8 anos: variação de +7%.



Redução na preferência por “sem
doenças””, com uma variação de
-32%  

Nº EM PORCENTAGEM

ANTES DEPOIS

0 20 40 60 80 100

Não tratável

Def.Física

Outros tipos

Soropositivo

Tratável

Sem doença

ANÁLISE DE ANTES E DEPOIS DO CURSO - SAÚDE

Aumento significativo na aceitação
de “doenças tratáveis””, com
variação de +26% .



MUNICÍPIOS MATO-GROSSENSES
ALCANÇADOS PELO CURSO PRÉ-NATAL DA ADOÇÃO

Cáceres
Barra do Garças
Alto Garça
Sorriso
Mirassol D´Oeste
Campo Verde

Cuiabá
Várzea Grande
Sinop
Primavera do Leste
Lucas do Rio Verde
Pontes e Lacerda
Nova Mutum



OUTROS ESTADOS ALCANÇADOS 
PELO CURSO PRÉ-NATAL DA ADOÇÃO - EAD

São Paulo
Pará 
Alagoas 
Rio Grande do Norte
Goiás
Mato Grosso do Sul
Maranhão
Rondônia
Pernambuco
Bahia
Ceará



PARTICIPAÇÃO
EFETIVA 
Os pretendentes que realizam o curso
preparatório são incentivados a
convidar sua rede de apoio (amigos e
familiares) a participar do último
modulo do curso. 
Todos os pretendentes tem a
oportunidade de visitar a casa lar e
conhecer a realidade das crianças e
adolescentes acolhidos.



O curso
 Pré-Natal da

Adoção já
certificou mais

de 3.000
pessoas ao

longo dos anos



07 Encontros
135 participações

Gestação Adotiva - Oferecemos
suporte e informações a
pretendentes sobre a espera, a
parentalidade e o processo de
adoção.

Pós-Adoção Presencial -
Oferecemos suporte e
acompanhamento pós-adoção para
auxiliar as famílias nos desafios e
no fortalecimento dos vínculos.

Pós-Adoção Online - Em conformidade
com a Nota Recomendatória nº 1/2025
do TJMT,  oferecemos suporte
emocional e técnico para fortalecer os
vínculos familiares e prevenir a
desistência da adoção.

06 Encontros
122 participações

21 municípios
21

GRUPOS DE APOIOS: GESTAÇÃO ADOTIVA E PÓS-ADOÇÃO



 No dia 31 de março de 2025, realizamos com grande emoção a solenidade em
comemoração aos 16 anos da AMPARA. Esse momento reafirmou nosso
compromisso com a adoção e o direito à convivência familiar.

ANIVERSÁRIO 16 ANOS DA AMPARA



               Palestra “Entrelaços da
Adoção”, ministrada no curso de

psicologia da UNIVAG.

        Seminário
“Convivência Familiar e
Comunitária é Direito”-

Escola Superior da
Defensoria Pública do

Estado de Mato Grosso e
canal do YouTube. 

          Evento “Maternidade
Adotiva na Câmara dos
vereadores“, convidada

especial: Daisy Anne Guilem 

              Caminhada da Adoção que
foi um ato público no Parque das

Aguas, reunindo instituições e
pessoas com o objetivo de celebrar

e mobilizar a sociedade para a
causa da adoção

        Live “Os Caminhos da Adoção no
Brasil, realizado por meio do canal do

Instagram da AMPARA, com a
participação da Presidente da Associação,
Daisy Guilem, e convidadas: Dra. Tatiane

Barros, Dra. Flavia Arruda e Dra.
Emanuelle.Navarro.

II Seminário “Adoção – Família para todos” -
Faculdade INVEST

Mesa de debate sobre os temas: “Percursos da
Adoção de crianças e adolescentes” e “Crianças

e adolescentes que chegam para a Adoção”. 

Oficinas simultâneas com os temas: adoções
necessárias; entrega legal e preconceitos. No
período noturno, a mesa de debate abordou

sobre o tema 

             Webpalestra “Adoção: caminhos e desafios”,
organizado pelo Juizado Especial Criminal e

Fazendário de Várzea Grande - MT e o Núcleo
Psicossocial Forense (NUPS), juntamente com a

convidada especial: Denise Araújo Campos -
Assistente Social da SETASC/AMPARA. Dialogaram

sobre sobre os procedimentos legais para adoção de
crianças e adolescentes e os desafios relativos a

garantia do direito à convivência familiar e
comunitária.

MAIO - MÊS DA ADOÇÃO



MAIO: MÊS DA ADOÇÃO



Município: Várzea Grande
Participantes: 600 alunos

PROJETO ADOÇÃO NA ESCOLA

Sensibilizar a comunidade escolar para a cultura da adoção sem
mitos e preconceitos.

Neste ano, as escolas atendidas foram:
EMEB Benedita Bernardina Curvo
Escola Municipal Professora Marilce Benedita de Arruda
EMEB Ruth Martins Santana
EMEB Armindo de Arruda Campos



Este projeto tem por objetivo promover formação humana e cidadã
Neste ano foram atendidas 04 unidades Siminina:

Unidade Pascoal Ramos
Unidade Tijucal
Unidade1º de Março 
Unidade Três Barras Município: Cuiabá

Participantes:200 meninas

PROJETO “FAMÍLIA É DIREITO E
PRECISA DE RESPEITO



PROJETO
"VAMOS CONTAR
A NOSSA
HISTÓRIA"

Foram escritas histórias de 4 famílias.

A produção de álbuns personalizados por
essas famílias valorizaram e registraram
as suas histórias, promovendo o
fortalecimento dos laços e o
desenvolvimento da identidade.



Podcast Tríade Sistêmica 
O direito de Pertencer

Entrevista 
Rádio Cultura de

Cuiabá

Entrevista 
Rádio Bom Jesus 

Revista ONG CTC Entrevista 
Reporter MT

Ao longo do ano realizamos várias entrevistas e lives para diferentes emissoras:

AMPARA NA MÍDIA

Entrevista 
Rádio Cultura de

Cuiabá

Os títulos deste documento são interativos. Clique no título para acessar o conteúdo completo diretamente no seu navegador ou aplicativo. 

https://www.reportermt.com/entrevista/ampara-e-contra-entrega-de-criancas-a-parentes-sem-vinculo-emocional-ela-nao-precisa-de-uma-guarda-precisa-de-familia/225649
https://www.instagram.com/reel/DPEM38eDcKe/?igsh=aTY0NjBrbmpianhs
https://www.instagram.com/reel/DPEM38eDcKe/?igsh=aTY0NjBrbmpianhs
https://www.instagram.com/reel/DPEM38eDcKe/?igsh=aTY0NjBrbmpianhs
https://www.instagram.com/reel/DPEM38eDcKe/?igsh=aTY0NjBrbmpianhs
https://www.flipsnack.com/revguia112020/revista-jun-jul/full-view.html
https://www.reportermt.com/entrevista/ampara-e-contra-entrega-de-criancas-a-parentes-sem-vinculo-emocional-ela-nao-precisa-de-uma-guarda-precisa-de-familia/225649
https://www.reportermt.com/entrevista/ampara-e-contra-entrega-de-criancas-a-parentes-sem-vinculo-emocional-ela-nao-precisa-de-uma-guarda-precisa-de-familia/225649
https://www.reportermt.com/entrevista/ampara-e-contra-entrega-de-criancas-a-parentes-sem-vinculo-emocional-ela-nao-precisa-de-uma-guarda-precisa-de-familia/225649
https://www.instagram.com/reel/DL7XtWhM4Fo/?igsh=MTN5NXd6YnkzdWZ0dQ==
https://www.instagram.com/reel/DL7XtWhM4Fo/?igsh=MTN5NXd6YnkzdWZ0dQ==
https://www.instagram.com/reel/DL7XtWhM4Fo/?igsh=MTN5NXd6YnkzdWZ0dQ==
https://www.instagram.com/reel/DL7XtWhM4Fo/?igsh=MTN5NXd6YnkzdWZ0dQ==


Reuniões com o Presidente do
Tribunal de Justiça, Des. José Zuquim
Nogueira e a Juiza auxiliar, Dra. Anna
Paula, para definição do espaço físico

para a AMPARA.

Reuniões mensais junto ao Conselho
Estadual de Direitos da Criança e do
Adolescente - CEDCA-MT, com
representações da Lindacir
(Presidente) e Eliacir (Suplente). 

Reuniões mensais junto a
Comissão da Infancia e
Juventude – CIJ/OAB-MT,
representada pela Lindacir. 

Posse da Lindacir como
Presidente da Comissão de
Adoção do Instituto Brasileiro de
Direito de Família – IBDFAM em
07 de novembro de 2025. 

Encontros com as dioceses para
dialogar sobre a nova cultura da
adoção junto a pastoral familiar. 

Reunião com o corregedor-geral do
Tribunal de Justiça, Des. José Luiz
Lindote para o desenvolvimento de um
projeto que visa acompanhar as
técnicos e gestores das varas da
Infancia e Juventude.

Reunião com Marcelo Bussiki,
Secretario Municipal de Economia da
Prefeitura de Cuiabá, para discutir
sobre o Serviço de Família Acolhedora
desde a implantação, preparação junto
com a Secretaria de Assistência Social,
Direitos Humanos e Inclusão.

 MAIS AÇÕES
Equipe



 PORTIFÓLIO EVENTOSPalestra: "Cuidar de si para cuidar do outro” Ampara Crianças e Adolescentes no Planet Park 

Paticipação evento OAB - 35 anos do ECA 

Paticipação Encontro de Acolhimento Familiar

Paticipação evento OAB - 35 anos do ECA 

Ampara Crianças e Adolescentes no Planet Park 



Encontro Estadual Mato Grosso 
CEDCA-MT

Palestra “Adoção e Orfandade”
 SETASC

Participação na aprovação do PNCFC
PUC Minas/ Belo Horizonte

Parcerias com o  
Tribunal de Justiça de MT

Palestra “Adoção em foco”
UNIC PANTANAL

Seminário “Minha vida fora do
acolhimento” com a  participação
de jovens Egresso do Acolhimento

PUC Minas/ Belo Horizonte

Encontro de Acolhimento Familiar 
SETASC

AMPARA PRESENTE....



XXVIII ENAPA  
  BRASÍLIA/ DF



FOMOS NOTÍCIAS

As imagens são interativos.
 Clique na imagem para acessar o conteúdo completo diretamente no seu navegador ou aplicativo. 

https://www.tjmt.jus.br/noticias/2025/4/ampara-comemora-16-anos-fundacao-e-faz-homenagem-a-apoiadores
https://www.tjmt.jus.br/noticias/2026/1/doacao-judiciario-fortalece-trabalho-ampara-no-fomento-a-adocao-criancas-e-adolescentes
https://www.tjmt.jus.br/noticias/2025/12/ultimo-modulo-pre-natal-adocao-tjmt-reune-familias-e-historias-afeto
https://www.tjmt.jus.br/noticias/2025/5/maio-encontros-palestras-e-caminhada-intensificam-pautas-sobre-o-tema-adocao
https://www.tjmt.jus.br/noticias/2025/2/ampara-inicia-atividades-em-2025-curso-preparatorio-e-encontros-grupos-apoio
https://www.tjmt.jus.br/noticias/2025/1/poder-judiciario-e-ampara-renovam-parceria-para-fortalecer-a-adocao-em-mato-grosso


Nosso Obrigado!

Encerrar o ciclo de 2025 é, acima de tudo, um

exercício de gratidão. Cada meta atingida e

cada vida transformada este ano carregam a

marca da confiança de nossos apoiadores e

da entrega de todos que estiveram ao nosso

lado. 

As conquistas que celebramos nestas

páginas não são pontos finais, mas nos dão

a base sólida de que precisamos e o impulso

para o que virá a seguir. 

Nosso muito obrigado a quem acreditou e

caminhou conosco.

Seguimos firmes, com a mesma essência e o

olhar atento ao futuro!



O ELO QUE CONECTA FAMÍLIAS.AMPARA.


